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Ruta	de	Vic	648 635 742
Camprodon, a la Plaça de la Vila, 2/4 de 6
Sant Joan de les Abadesses, al Monestir, a 1/4 de 7
Ogassa, a les 10
Ripoll, al Monestir, a les 7
Campdevànol, a les 7
Orís, a 2/4 de 9
Vinyoles, a 3/4 de 9
Sant Hipòlit de Voltregà, a 1/4 de 10
Santa Cecília de Voltregà, a les 8
La Gleva, a 3/4 de 10
Gurb, a les 9
Vic, a la Plaça Major, a les 9

Ruta	de	Manlleu	649 472 066
Molló, a 1/4 de 6
Sant Pau de Segúries, a 3/4 de 6
Torelló, a les 7
Manlleu, a 2/4 de 8
Roda de Ter, 2/4 de 9

Ruta	de	l’Alt	Ter	608 192 600
Llanars, a 1/4 de 7
Vilallonga de Ter, a 3/4 de 7
Setcases, a 1/4 de 8
Vallfogona de Ripollès, a 2/4 de 8 

Ruta	del	Freser	608 192 600
Ribes de Freser, a les 7
Les Llosses, a 3/4 de 8
Gombrèn, a les 8
Pardines, a les 8
Queralbs, a les 8
Campelles, a 2/4 de 9
Planoles/Toses, a 3/4 de 9

Ruta	del	Bisaura-Vall	del	Ges	609 851 553
Montesquiu, a les 6
Sant Quirze de Besora, a 2/4 de 7
Borgonyà, a les 7
Vila-seca, a 2/4 de 8
Santa Maria de Besora, a 2/4 de 8
Sant Vicenç de Torelló, a les 8 
Sant Pere de Torelló, a 2/4 de 9
Vidrà, a 2/4 de 9

Ruta	del	Cabrerès	617 470 322
Rupit, a 2/4 de 8
Cantonigròs, a 2/4 de 10
L’Esquirol, a 3/4 de 10
Tavertet, a 2/4 de 9

Ruta	del	Lluçanès	661 237 639
Hostal del Vilar, a 2/4 de 4. Punt de repartiment del
Lluçanès nord, amb Alpens, Lluçà, Sant Bartomeu
del Grau, Sant Boi de Lluçanès i Sobremunt.
Perafita, a les 4
Olost, a 2/4 de 5
La Torre d’Oristà, a 1/4 de 6
Oristà, a 3/4 de 6
Sant Feliu Sasserra, a 2/4 de 7
Prats de Lluçanès, a 1/4 de 8

Ruta	d’Osona	Sud	638 895 461
Primera	branca
Centelles, a 1/4 de 8
Muntanyola, a 2/4 de 9
Sant Miquel de Balenyà, a les 3/4 de 8
Seva, a 1/4 de 9
Santa Eulàlia de Riuprimer, a 1/4 de 10
Tona, a les 9
Sant Martí de Centelles, a 2/4 de 10
Aiguafreda, a les 10
Balenyà, a 2/4 d’11
Segona	branca
Taradell, a les 7
Santa Eugènia de Berga, a 3/4 de 8
Vilalleons, a 1/4 de 9
Sant Julià de Vilatorta, a 3/4 de 9
Espinelves, a 1/4 d’11
Viladrau, a les 9
Tavèrnoles, a partir de les 9
Folgueroles, a 1/4 de 10
Calldetenes, a les 10

Ruta	del	Moianès	622 357 870
Moià, a les 7
Castellterçol, a les 8
Collsuspina, a les 8
Calders, a 2/4 de 9
Castellcir, a les 9
Oló, a les 9
L’Estany, a 2/4 de 10
Granera, a les 10
Monistrol de Calders, a les 10
Sant Quirze de Safaja, a 2/4 de 12

Ruta del Vallès Oriental 667 229 541
A les 7 de la tarda davant el Centre Excursionista
Garriguenc, punt de repartiment del Vallès Oriental
L’Ametlla del Vallès, a les 7
La Garriga, a 2/4 de 9
Santa Maria de Palautordera, a les 9

 

Horaris	Flama
del	Canigó	2024
(de les rutes que parteixen del Coll d’Ares)

La	Flama	del	Canigó
Símbol d’unió dels Països Catalans

Ahir, fidelitat a les arrels
Avui, resistència viva
Demà, desig de país

Fa més de 50 anys que arreu dels Països Catalans 
encenem els focs de Sant Joan amb la Flama del 
Canigó, duta pels catalans del nord.
 
La Flama és la llum que no s’apagarà mentre quedi 
un sol repte de país que no s’hagi assolit.

La Flama és el culte a la muntanya, a la natura, a 
l’espiritualitat, a les relacions entre les persones, a 
la llengua, a la literatura, a la tradició.

La força de la Flama és la fidelitat a les arrels.

La força de la Flama és la resistència d’un poble 
tossut. 

La força de la Flama és el desig d’un país que creu 
en el seu futur.

El dia 23 de juny, la Flama del Canigó avança per 
tot el país, forta, decidida, plena de lluita i de 
pensament. La resta de l’any el seu projecte ha 
d’estar present entre tots nosaltres.

Més que mai ja s’albira l’horitzó. Grans, petits, 
entitats i institucions, pas ferm cap a la llibertat.

MARGES AJUSTATS PER TAL QUE 
QUEDI CENTRAT EN EL PLEC



ANTONI	PLADEVALL	I	FONT

Vaig poder treballar amb mossèn Antoni Pladevall i Font al 
Departament de Cultura de la Generalitat. Al seu costat vaig 
aprendre moltes coses del nostre patrimoni cultural. Coneix 
el mapa cultural del país pam a pam. Cada monument o 
cada racó del nostre país té la seva història particular, la 
dels catalans que han deixat rastre de la seva trajectòria. El 

nostre país, vist des de la seva mirada, és la seqüèn-
cia de generacions capaces de crear i mantenir 

els valors espirituals projectats en la Cultura, 
des de la catalanitat. 

Conèixer el país és, per a Mn. Pladevall, esti-
mar-lo, ser-li fidel i intentar donar resposta 
a les seves necessitats. Des de la Direcció 
General del Patrimoni Cultural ho va fer 
amb escreix. Li agraïm de tot cor. 

Però Mn. Pladevall és sobretot un sacer-
dot. Darrere la tasca d’historiador, de 
responsable institucional en l’àmbit de 
la cultura, hi ha el seu testimoni de pro-
jecció dels valors espirituals en el marc 

de l’església de Catalunya, que també 
ha configurat d’una manera fonamental 
la història del nostre país. Així ens ho ha 
manifestat amb les seves publicacions. 

Cal ressaltar que sempre ha col-
laborat en tot el que fa referència 
als Focs de Sant Joan i la Flama 
del Canigó, i que ha estat gran 
coneixedor de les nostres tradici-
ons i amic de molts dels primers 
portadors de la Flama. 

Agraïm la trajectòria personal de 
Mn. Pladevall, feta de treball, de vo-

cació i d’estimació. En definitiva, ha 
sigut i és un referent indiscutible de la 
Cultura Catalana . 

Joan Rigol i Roig 
11è President del Parlament 
de Catalunya (1999-2003)

Actes	de	la	Flama	del	Canigó
al	coll	d’Ares
Diumenge 23 de juny de 2024

A 1/4 de 7, arribada de la Flama del Canigó. Tot seguit, encesa del 
peveter-escultura Flama d’Arrels i parlaments.

A les 9, xocolatada popular i coca

A 2/4 de 11, IV Camins d’Anada i Tornada, en record dels exiliats. Amb 
intervencions de membres de Música per la Llibertat, que ens acom-
panyaran durant la resta del matí.

A les 11, arribada dels representants de les escoles de la Catalunya del 
Nord que ensenyen en català.

A les 12, intervenció de l’historiador Josep M. Solé i Sabaté. Després, 
homenatges pòstums a Nemesi Solà, Josep M. Solà i Sala i Tati Furriols

A les 3, sardanes amb la Cobla Ciutat de Girona

A 2/4 de 4, rebuda de la Flama del Canigó de mans de Daniela Grau i 
Humbert, acompanyada del seu equip de portadors i portadores. Se-
guidament, encesa del peveter, parlaments oficials, repartiment de la 
Flama a les entitats i pobles que vinguin a buscar-la, i comiat, amb la 
interpretació dels himnes dels Països Catalans.

Hi haurà una furgoteca on es vendran entrepans i begudes, però no hi 
ha dinar organitzat. Cadascú se’l pot dur.

Us demanem que ho deixeu tot ben net i que respecteu les mesures 
de seguretat.

Hi pot haver alguna variació en el programa. Podeu trobar la informa-
ció actualitzada a la nostra web www.tradicat.cat

Ho organitzen:

Hi col·laboren:

TOTS	ELS	AJUNTAMENTS	QUE	REBEN	LA	FLAMA	DEL	CANIGÓ.

Ajuntament	de
PRATS	DE	MOLLÓ Ajuntament	de	MOLLÓ


