
CAMINA A LA PRIMAVERA +60

Rutes de
fins a 9 km i

300 m de
desnivell
positiu

CAMINADES PER A PERSONES MAJORS DE 60 ANYS 
DELS MUNICIPIS DE LA MANCOMUNITAT LA PLANA

INSCRIPCIONS
Enviant un WhatsApp als telèfons 626 571 395 (Helena) o 638 71 0861 (Anna) o trucant a la
Mancomunitat La Plana al 93 812 54 45. Fins a 3 dies abans de cada sortida. 
Places limitades per rigorós ordre d'inscripció.
Les activitats no inclouen el transport. El desplaçament fins el punt de trobada va a càrrec de
les persones participants.

Aiguafreda, Balenyà, El Brull, Folgueroles, Malla, Muntanyola, Sant Martí de Centelles,
Sant Miquel de Balenyà, Santa Eulàlia de Riuprimer, Seva, Taradell, Tona i Viladrau

Els Hostalets de Balenyà - 
Via Romana - Gorg Negre

Punt de trobada: Camp municipal de futbol 
dels Hostalets de Balenyà

D i v e n d r e s  3  d e  m a r ç

Guiatge a càrrec de Marta Presseguer, de Muntanyes de Llum - Guies de Muntanya.
Les sortides s'iniciaran al punt de trobada a les 9'30 h i acabaran al mateix lloc, al voltant de les 13 h.

Tona - Castell de Tona - Ermita de
Sant Miquel de Vilageriu

Punt de trobada: A l'esplanada de 
davant de La Canal de Tona
D i v e n d r e s  2 6  d e  m a i g

Totes les
caminades

són gratuïtes

Aiguafreda - Cova del Moro -
Dolmens de Cruïlles - 

Riera de Martinet
Punt de trobada: Carretera de Ribes, 150, 

davant de la Manyeria Can Lenci, d'Aiguafreda
D i v e n d r e s  1 7  d e  m a r ç

Malla - Creu de Malla (Clascar) - 
Sant Vicens de Malla 

Punt de trobada: Pàrquing de davant 
de l'Ajuntament de Malla

D i v e n d r e s  3 1  d e  m a r ç

Sant Miquel de Balenyà - 
Sant Jaume de Viladrover
Punt de trobada: Pàrquing de davant 

de l'estació de tren de Sant Miquel de Balenyà

D i v e n d r e s  1 4  d ' a b r i l

El Brull - Els Esqueis - 
Font Pomereta

Punt de trobada: Pàrquing de davant de 
l'església de Sant Martí d'El Brull

D i v e n d r e s  2 8  d ' a b r i l

Viladrau - Castanyer de les Nou
Branques - Font de les Tres Roses

Punt de trobada: Al final de l'Avinguda Montseny, 
aprop del carrer Torreventosa, de Viladrau

D i v e n d r e s  1 2  d e  m a i g


